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Emfit: wetenschappelijke onderzoeken  
Een korte beschrijving 
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Bij 84 % van de tonisch-clonische aanvallen gaf de Emfit een alarm. Redenen voor 
niet-alarmeren: 

• 4% van de aanvallen duurden niet lang genoeg; 
• de aanval bestond vooral uit aanspanningen en weinig schokken (6%); 
• 4% van de mensen vielen vroeg in de aanval uit bed. 
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Onderzoek bij 51 volwassen patiënten. Er werd in totaal 3741 uur geregistreerd, waarbij 
18 tonisch-clonische aanvallen optraden. 

• De Emfit bemerkte (detecteerde) zestien hiervan, gemiddeld binnen 9 
seconden na het optreden van de schokken aan beide kanten van het lichaam. 

• Er waren 21 fout-positieve alarmen, allemaal tijdens het wakker zijn en bij 
ritmische bewegingen.  
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De Emfit bemerkte (detecteerde) 85% van de nachtelijke tonisch-clonische aanvallen 
bij kinderen en jong volwassenen. 
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Vier verschillende aanvalsdetectiesystemen werden bij een 8-jarig patiëntje getest in 
een epilepsiewoonvorm in België. 

• 54 van de 69 aanvallen werden door de Emfit opgemerkt (gedetecteerd) 
(sensitiviteit van 78%). 

• De niet-gedetecteerde aanvallen waren onder andere 1 tonische aanval en 6 
aanvallen waarbij de trekkingen beperkt bleven tot het gezicht. 
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